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Введение 

Курс по информатике «Язык Python»: основы программирования, 

реализация известных алгоритмов «Основы программирования на Python» представляет собой вводный курс по 

программированию, дающий представление о базовых понятиях структурного программирования (данных, операциях, 

переменных, ветвлениях в программе, циклах и функциях, массивах, файлах), о реализации с помощь. Python наиболее 

известных в математическом обеспечении программирования алгоритмов: 

 Алгоритм Евклида (нахождение наибольшего общего делителя) 

 Вычисление факториала на языке программирования Python 

 Двоичный (бинарный) поиск элемента в массиве 

 Замена элементов в списке 

 Перевод чисел из десятичной системы счисления в двоичную 

 Решето Эратосфена - алгоритм определения простых чисел 

 Сортировка выбором (поиск минимума и перестановка) 

 Сортировка методом пузырька 

 Сумма и произведение цифр числа 

 Тестирование простоты числа методом перебора делителей 

 Числа Фибоначчи (вычисление с помощью цикла while и рекурсии) 

 

Выбор Python обусловлен тем, что это язык, обладающий рядом преимуществ перед другими языками: ясность кода, 

быстрота реализации.  
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Пояснительная записка 

Задача построения в стране новой инновационной экономики и достижения технологического уровня, запланированного 

Концепцией долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации до 2020 года и долгосрочным 

прогнозом научно-технологического развития Российской Федерации до 2025 года, не может быть решена без существенных 

изменений системы дополнительного образования детей, создания новых общеразвивающих программ технической 

направленности. 

       Изменение взглядов на программирование как науку, его место в системе научного знания требует существенных 

изменений в содержании образовательного процесса. В связи с этим особую актуальность приобретают раскрытие 

личностных резервов учащихся и создание соответствующей образовательной среды. 

      Общепедагогическая направленность занятий – гармонизация индивидуальных и социальных аспектов обучения в 

отношении к информационным технологиям. Умение составлять алгоритмы решения и навыки программирования являются 

элементами информационной компетенции − одной из ключевых компетенций современной школы. Умение находить 

решение, составлять алгоритм решения и реализовать его с помощью языков программирования — необходимое условие 

подготовки современных учащихся. Особая роль отводится широко представленной в курсе системе рефлексивных заданий. 

Освоение рефлексии направлено на осознание учащимися того важного обстоятельства, что наряду с разрабатываемыми ими 

продуктами в виде программ на компьютере рождается основополагающий образовательный продукт: освоенный 

инструментарий. Именно этот образовательный продукт станет базой для творческого самовыражения учащихся в форме 

различных программ. 

        Никакая система задач, какой бы хорошей она ни была, никакие тренинги памяти, внимания и т. п. не дают того 

эффекта, который возникает в случае, если учащиеся осознают необходимость решения тех или иных задач, если у них 

появляется острая необходимость к преодолению интеллектуальных трудностей. 

        Содержание обучения, представленное в программе «Программирование на языке «Python», позволяет вести обучение в 

режиме актуального познания. Практическая направленность курса на создание внешних образовательных продуктов − блок-

схем, алгоритмов, программ − способствует выявлению фактов, которые невозможно объяснить на основе имеющихся у 

учащихся знаний. 
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        Актуальность программы состоит в том, что активизация познавательного процесса позволяет учащимся более полно 

выражать свой творческий потенциал и реализовывать собственные идеи в изучаемой области знаний, создаёт предпосылки 

по применению информационных компетенций в других учебных курсах, а также способствует возникновению дальней 

мотивации, направленной на освоение профессий, связанных с разработкой программного обеспечения. 

        Курс служит средством внутрипрофильной специализации в области новых информационных технологий, что 

способствует созданию дополнительных условий для проявления индивидуальных образовательных интересов учащихся, их 

дальнейшей профессиональной ориентации. 

Отличительные особенности программы: 

Ключевой особенностью курса является его направленность на формирование у учащихся навыков поиска собственного 

решения поставленной задачи, составления алгоритма решения и его реализации с помощью средств программирования.  

Целесообразность программы выражена в подборе интерактивных и практикоориентированных форм занятий, 

способствующих формированию основных компетенций (информационных, коммуникативных, компетенций личного 

развития и др.). 

Практическая значимость: 

В рамках предлагаемого курса «Программирования на языке Python» изучение основ программирования на языке Python − 

это не столько средство подготовки к будущей профессиональной деятельности, сколько формирование новых 

общеинтеллектуальных умений и навыков: разделение задачи на этапы решения, построение алгоритма и др. Особую роль 

программирование служит для формирования мыслительных и психических процессов учащихся (внимание, память, логика), 

освоения приёмов умственных действий, самостоятельного нахождения и составления алгоритмов решения задач, умения 

строить модели, чётко и лаконично реализовывать этапы решения задач. Использование этих возможностей для 

формирования предметных и метапредметных результатов учащихся особенно важно, т.к. именно они активизирует процесс 

индивидуально-личностного становления учащихся. 

Адресат программы 



6 
 

Дополнительная общеразвивающая программа «Программирование на языке Python» рассчитана на детей 12–17 

лет, проявляющих интерес к информационно-коммуникационным технологиям. Учащиеся объединения являются разными 

по возрасту и социальному статусу. Объединение комплектуется на основании заявлений законных представителей учащихся 

(самих учащихся с 14 лет). Группы формируются из школьников разного возраста на добровольной внеконкурсной основе. 

Программа составлена с учётом индивидуальных и возрастных особенностей учащихся. Психолого-педагогические 

особенности учащихся определяют и методы индивидуальной работы педагога с каждым из них, темпы прохождения 

образовательного маршрута. 

 

Задачи программы:  

Обучающие:  

 овладеть навыками составления алгоритмов; 

 изучить функциональность работы основных алгоритмических конструкций; 

 сформировать представление о профессии «программист»; 

 сформировать навыки разработки программ; 

 познакомить с понятием проекта и алгоритмом его разработки; 

 сформировать навыки разработки проектов: интерактивных историй, квестов, интерактивных игр, обучающих 

программ, мультфильмов, моделей и интерактивных презентаций. 

Развивающие: 

 способствовать развитию критического, системного, алгоритмического и творческого мышления; 

 развивать внимание, память, наблюдательность, познавательный интерес; 

 развивать умение работать с компьютерными программами и дополнительными источниками информации; 

 развивать навыки планирования проекта, умение работать в группе.  

Воспитательные: 

 формировать положительное отношение к информатике и ИКТ; 

 развивать самостоятельность и формировать умение работать в паре, малой группе, коллективе; 

 формировать умение демонстрировать результаты своей работы.  

 

Принципы обучения, реализуемые программой: 



7 
 

 сознательности; 

 наглядности; 

 доступности;  

 связи теории с практикой; 

 творческой активности. 

Важным условием развития творческого и познавательного интереса учащегося является индивидуальный подход к 

нему в процессе  обучения. 

 

Организация образовательного процесса 

Срок реализации общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Первые шаги в программировании» - 1 

год. 

Рекомендуемый возраст детей: 12-17 лет.  

На программу  1 года обучения отводится 144 часов.  

Режим занятий: 

-  2 раза в неделю. 

Наполняемость групп:  

- в группе 1 года обучения – 12-15 человек. 

В данной программе используется индивидуальная, групповая и фронтальная формы работы. 

Содержание практических занятий ориентировано не только на овладение учащимися навыками программирования, 

но и на подготовку их как грамотных пользователей ПК; формированию навыков участия в дистанционных конкурсах и 

олимпиадах, умений успешно использовать навыки сетевого взаимодействия. 

  

Ожидаемые результаты и способы их проверки 

Личностные и метапредметные результаты 

освоения программы 

 

Личностные: 

 широкие познавательные интересы, инициатива и любознательность, мотивы познания и творчества; готовность и 

способность учащихся к саморазвитию и реализации творческого потенциала в духовной и предметно-продуктивной 

деятельности за счет развития их образного, алгоритмического и логического мышления; 
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 готовность к повышению своего образовательного уровня и продолжению обучения с использованием средств и 

методов информатики и ИКТ; 

 интерес к информатике и ИКТ, стремление использовать полученные знания в процессе обучения другим предметам и 

в жизни; 

 способность связать учебное содержание с собственным жизненным опытом и личными смыслами, понять значимость 

подготовки в области информатики и ИКТ в условиях развития информационного общества; 

 готовность к самостоятельным поступкам и действиям, принятию ответственности за их результаты; готовность к 

осуществлению индивидуальной и коллективной информационной; 

 владение умениями организации собственной учебной деятельности, включающими: целеполагание как постановку 

учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно, и того, что требуется установить; 

 планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата, разбиение 

задачи на подзадачи, разработка последовательности и структуры действий, необходимых для достижения цели при 

помощи фиксированного набора средств; 

 прогнозирование – предвосхищение результата; 

 контроль – интерпретация полученного результата, его соотнесение с имеющимися данными с целью установления 

соответствия или несоответствия (обнаружения ошибки); 

 коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план действий в случае обнаружения ошибки; 

 оценка – осознание учащимся того, насколько качественно им решена учебно-познавательная задача; 

 владение основными универсальными умениями информационного характера: постановка и формулирование 

проблемы; 

 поиск и выделение необходимой информации, применение методов информационного поиска; 

 структурирование и визуализация информации; выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 

от конкретных; 

 умение использовать термины «информация», «сообщение», «данные», «алгоритм», «программа»; понимание различий 

между употреблением этих терминов в обыденной речи и в информатике; 

 умение составлять линейные, разветвляющиеся и циклические алгоритмы управления исполнителями на языке 

программирования Скретч; 

 умение использовать логические значения, операции и выражения с ними; 

 овладение понятиями класс, объект, обработка событий; 
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 умение формально выполнять алгоритмы, описанные с использованием конструкций ветвления (условные операторы) 

и повторения (циклы), вспомогательных алгоритмов; 

 умение создавать и выполнять программы для решения несложных алгоритмических задач в программе Python; 

 способность к избирательному отношению к получаемой информации за счет умений ее анализа и критичного 

оценивания; ответственное отношение к информации с учетом правовых и этических аспектов ее распространения; 

 способность и готовность к принятию ценностей здорового образа жизни за счет знания основных гигиенических, 

эргономических и технических условий безопасной эксплуатации средств ИКТ. 

 

Метапредметные:  

 владение умениями организации собственной учебной деятельности, включающими: целеполагание как постановку 

учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно, и того, что требуется установить; 

 планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата, разбиение 

задачи на подзадачи, разработка последовательности и структуры действий, необходимых для достижения цели при 

помощи фиксированного набора средств; 

 прогнозирование – предвосхищение результата; 

 контроль – интерпретация полученного результата, его соотнесение с имеющимися данными с целью установления 

соответствия или несоответствия (обнаружения ошибки); 

 коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план действий в случае обнаружения ошибки; 

 оценка – осознание учащимся того, насколько качественно им решена учебно-познавательная задача; 

 владение основными универсальными умениями информационного характера: постановка и формулирование 

проблемы; 

 поиск и выделение необходимой информации, применение методов информационного поиска; 

 структурирование и визуализация информации; выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 

от конкретных условий;  

 самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера;  

 владение основами продуктивного взаимодействия и сотрудничества со сверстниками и взрослыми: умение правильно, 

четко и однозначно сформулировать мысль в понятной собеседнику форме;  

 умение осуществлять в коллективе совместную информационную деятельность, в частности при выполнении проекта;  

 умение выступать перед аудиторией, представляя ей результаты своей работы с помощью средств ИКТ;  

 использование коммуникационных технологий в учебной деятельности и повседневной жизни.  
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Проверка результативности 

     Знания, умения, навыки, полученные на занятиях, необходимо подвергать педагогическому контролю, с целью выявления 

качества усвоенных детьми знаний в рамках программы обучения.   

      Формами педагогического контроля могут быть:  итоговые занятия один раз в  полугодие, контрольные задания, 

тематические выставки, устный опрос, тестирование, которые способствуют поддержанию интереса к работе, направляют 

учащихся к достижению более высоких вершин творчества. 

 

Учебный план 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

№ п/п Разделы программы Количество часов 

1 год 

1.  Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности в компьютерном 

классе 

4 

2.  Общие сведения о языке 8 

3.  Знакомство со Python 8 

4.  Переменные 10 

5.  Выражения 10 

6.   Ввод и вывод 10 

7.  Логические выражения и операторы. 10 

8.  Условный оператор 12 

9.  Оператор цикла с условием 18 

10.  Создание функций 18 

11.  Подготовка к конкурсам и выставкам 8 

12.  Итоговый годовой проект 20 

13.  Итоговое занятие 8 

Итого: 144 
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Учебно - тематический план 

 

 

№ п/п Разделы программы 

 и темы учебных занятий 

Количество часов   

теория практика всего   

1.  Вводное занятие. Инструктаж по технике 

безопасности в компьютерном классе 

2 2 4   

2.  Общие сведения о языке 4 4 8   

3.  Знакомство со Python 4 4 8   

4.  Переменные 4 6 10   

5.  Выражения 4 6 10   

6.   Ввод и вывод 4 6 10   

7.  Логические выражения и операторы. 4 6 10   

8.  Условный оператор 4 8 12   

9.  Оператор цикла с условием 4 14 18   

10.  Создание функций 4 14 18   

11.  Подготовка к конкурсам и выставкам 4 4 8   

12.  Итоговый годовой проект. 4 16 20   

13.  Итоговое занятие 4 4 8   

Итого: 50 94 144   
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Содержание программы 

 

1. Вводное занятие – 4 часа 

Теория: Техника безопасности в компьютерном кабинете. Компьютеры в жизни человека. Классификация компьютеров по 

функциональным возможностям. 

Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Формы занятий: беседа, упражнения, контроль. 

Методическое обеспечение: словесный, наглядный, практический методы, техническое оснащение - компьютеры. 

 

2. Общие сведения о языке – 8 часа 

Теория: Вопросы для аттестации учащихся. 

Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Формы занятий: беседа, упражнения, контроль. 

Методическое обеспечение: словесный, наглядный, практический методы, техническое оснащение - компьютеры. 

 

3. Знакомство со Python –8 часа. 

Теоретические знания: Техника безопасности в компьютерном классе. Алгоритмизация в жизни человека. Знакомство с 

интерфейсом визуального языка программирования Python.  

Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Форма проведения занятий: беседа, демонстрация, практическая работа. 

Методическое обеспечение: план-конспект 

Материалы и инструменты: компьютер, проектор, доска. 

 

4. Переменные – 10 часов. 

Теоретические знания: Блок Внешность. Основные возможности. Назначение и снятие эффекта. Изучение эффектов рыбьего 

глаза (раздутие) и Эффекта завихрения. Изменение внешнего вида спрайтов при помощи эффектов. 

Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Форма проведения занятий: беседа, демонстрация, практическая работа. 

Методическое обеспечение: план-конспект 

Материалы и инструменты: компьютер, проектор, доска. 
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Формы подведения итогов: обобщающая беседа. 

 

5. Выражения– 10 часов. 

Теоретические знания: Типы данных. Преобразование типов. Переменные. Оператор присваивания. Имена переменных и 

ключевые слова. Выражения. Операции. Порядок выполнения операций. Композиция. 

Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Форма проведения занятий: беседа, демонстрация, практическая работа. 

Методическое обеспечение: план-конспект 

Материалы и инструменты: компьютер, проектор, доска. 

 

6.  Ввод и вывод– 10 часов. 

Теоретические знания: Ввод и вывод. Ввод данных с клавиатуры. Вывод данных на экран. Пример скрипта, использующего 

ввод и вывод данных. Задачи на элементарные действия с числами. Решение задач на элементарные действия с числами. 

Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Форма проведения занятий: беседа, демонстрация, практическая работа. 

Методическое обеспечение: план-конспект 

Материалы и инструменты: компьютер, проектор, доска. 

 

7. Логические выражения и операторы – 10 часа. 

Теоретические знания: Блок Управление. Назначение и основные возможности. Циклы и отрицательные числа. Движение 

спрайтов при помощи циклов 

Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Форма проведения занятий: беседа, демонстрация, практическая работа. 

Методическое обеспечение: план-конспект 

Материалы и инструменты: компьютер, проектор, доска. 

 

8. Условный блок – 12 часов. 

Теоретические знания: Логический тип данных. Логические выражения и операторы. Сложные условные выражения 

(логические операции and, or, not). Условный оператор. Альтернативное выполнение. Примеры решения задач с условным 

оператором. Множественное ветвление. Реализация ветвления в языке Python. 
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Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Форма проведения занятий: беседа, демонстрация, практическая работа. 

Методическое обеспечение: план-конспект 

Материалы и инструменты: компьютер, проектор, доска. 

 

9. Оператор цикла с условием – 18 часов 

Теоретические знания: Понятие цикла. Тело цикла. Условия выполнения тела цикла. Оператор цикла с условием. Оператор 

цикла while. Бесконечные циклы. Альтернативная ветка цикла while. Обновление переменной. Краткая форма записи 

обновления. Примеры использования циклов. 

    Оператор цикла с параметром for. Операторы управления циклом. Пример задачи с использованием цикла for. Вложенные 

циклы. Циклы в циклах. Случайные числа. Функция randrange. Функция random. Примеры решения задач с циклом. 

Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Форма проведения занятий: беседа, демонстрация, практическая работа. 

Методическое обеспечение: план-конспект 

Материалы и инструменты: компьютер, проектор, доска. 

 

10. Создание функций– 18 часов. 

Теоретические знания: Создание функций. Параметры и аргументы. Локальные и глобальные переменные. 

    Поток выполнения. Функции, возвращающие результат. Анонимные функции, инструкция lambda. Примеры решения 

задач c использованием функций. 

Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Форма проведения занятий: беседа, демонстрация, практическая работа. 

Методическое обеспечение: план-конспект 

Материалы и инструменты: компьютер, проектор, доска. 

 

11. Подготовка к конкурсам и выставкам - 8 часа 

Теория: Выбор темы проектного задания. Оценка вопросов, раскрытие которых необходимо для выполнения проекта. Сбор и 

обработка необходимой информации. Разработка идеи выполнения проекта. 
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Практическая работа: Выбор темы проектного задания. Оценка вопросов, раскрытие которых необходимо для выполнения 

проекта. Сбор и обработка необходимой информации. Разработка идеи выполнения проекта. Выполнение проекта.  

Формы занятий: инструктаж, упражнения, контроль. 

Методическое обеспечение: словесный, наглядный, практический методы, техническое оснащение - компьютеры. 

 

12. Итоговый годовой проект – 20 часов. 

Теоретические знания: Разработка плана игры по заданной теме. Создание программного кода для спрайтов. 

Практическая работа: Практическая работа на ПК. 

Форма проведения занятий: беседа, демонстрация, практическая работа. 

Методическое обеспечение: план-конспект 

Материалы и инструменты: компьютер, проектор, доска. 

Формы подведения итогов: обобщающая беседа. Итоговый годовой проект 

14. Итоговое занятие – 8 час 

Теория: Подведение итогов работы объединения за год. Организация выставки лучших работ.  Поощрение актива.  

Практическая работа: Практическая работа на ПК, подготовка работ к итоговой выставке. 

Формы занятий: беседа, итоговая выставка. 

Методическое обеспечение: техническое оснащение – компьютеры, проектор. 

 Методическое обеспечение программы 

Для реализации программы используются следующие методы обучения: 

- по источнику полученных знаний: словесные, наглядные, практические. 

- по способу организации познавательной деятельности: 

 развивающее обучение (проблемный, проектный, творческий, частично-поисковый, исследовательский, 

программированный); 

 дифференцированное обучение (уровневые, индивидуальные задания). 

 игровые методы (конкурсы, игры-конструкторы, турниры с использованием мультимедиа, дидактические). 

Средства обучения: 

- дидактические материалы (опорные конспекты, проекты примеры, раздаточный материал для практических работ). 

- методические разработки (презентации, видеоуроки, flash-ролики). 

- сетевые ресурсы Python. 

- видеохостинг Youtub (видеоуроки «работа в среде Python»). 

- учебно-тематический план. 
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Материально-техническое обеспечение программы 

 

Аппаратное обеспечение:  

Процессор не ниже Pentium II 

Оперативная память не менее 512 Мб 

Дисковое пространство не меньше 800 Мб 

Монитор с 16-битной видеокартой 

Разрешение монитора не ниже 800х600 

 

Программное обеспечение:  

Операционная система: Windows 7 или Windows 8 

Open Office 

Компьютерные программы: Python 
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	 Числа Фибоначчи (вычисление с помощью цикла while и рекурсии)
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